
                            Speiseplan St. Lioba                                                          
                                  Speiseplan vom 24.11. – 27.11.2025 

 
​ ​  

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Änderungen vorbehalten. 

 
Montag​

24.11.2025 
Dienstag​

25.11.2025 
Mittwoch​

26.11.2025 
Donnerstag​
27.11.2025 

 
Menü 1 
 

Omelette 
‘’Bauernschmaus’’ 

mit  
Salat    

Hähnchenbrust auf 
mediterranem 

Gemüse mit Reis 
dazu Salat   

Hähnchen-Krusty 
gefüllt mit Pute und 

Käse dazu 
Kartoffelspalten   

Leberkäse in deftiger 
Bratensoße mit 

Salzkartoffeln und 
Rahmspinat 

kcal 346 kcal 303 kcal 427 kcal 424 kcal 

Allergene Ei,M,Me,La  G,W,M,Me,La Ei,S,Sn,M,Me,La 

 
Menü 2 
[Vegetarisch] 

Omelette 
mit 

Gemüsefüllung 
und 
Salat   

Makkaroniauflauf 
mit 

Salat   

Veggie-Schnitzel 
mit  

Kartoffelspalten 
dazu Ketchup 

Riesen-Rösti 
mit  

Salat    

kcal 393 kcal 438 kcal 318 kcal 301 kcal 

Allergene G,W,Ei,M,Me,La G,W,Ei,M,Me,La,S G,W M,Me,La,S 

 
Dessert 
 

Himbeercreme Apfelmus Eis 
Quark-Creme mit 
Maracuja-Soße 

kcal     

Allergene      


